ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΥΛΟΥΘΙΩΝ

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2011
ΤΕΤΑΡΤΗ  2 – Η ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ

· Όρθρος & Θεία Λειτουργία: 9.00 – 11.00 π.μ.

ΚΥΡΙΑΚΗ  6 –  ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΧΑΝΑΝΑΙΑΣ
· Όρθρος & Θεία Λειτουργία: 9.00 – 12.00 π.μ.

ΤΡΙΤΗ 8 –  ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΤΡΑΤΗΛΑΤΟΥ
· Θεία Λειτουργία: 9.00 π.μ. – 10.00 π.μ.
ΠΕΜΠΤΗ  10 – ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΙΕΡΟΜΑΡΤΥΡΟΣ
·  Θεία Λειτουργία: 9.00 – 10.30 π.μ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 13 – ΤΕΛΩΝΟΥ ΚΑΙ ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ (Αρχη Τριωδίου) 

· Ορθρος & Θεία Λειτουργία: 9.00 π.μ.  – 12.00 μ.μ.

ΣΑΒΒΑΤΟ 19 – ΑΓ. ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΘΗΝΑΙΑΣ
· Θεία Λειτουργία: 9.00 π.μ.  – 10.30 π.μ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 20 –  ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΑΣΩΤΟΥ
· Όρθρος & Θεία Λειτουργία: 9.00 π.μ. – 12.00 μ.μ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 26 – Α’ ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ
· Θεία Λειτουργία: 9.00 π.μ.  – 11.00 π.μ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 27 –ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ
· Όρθρος & Θεία Λειτουργία: 9.00 π.μ. – 12.00 μ.μ.
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FEBRUARY 2011
WEDNESDAY 2 – MEETING OF OUR LORD IN THE TEMPLE

· Orthros & Divine Liturgy: 9:00 a.m. – 11:00 a.m.

SUNDAY 6 – SUNDAY OF THE CANAANITE WOMAN
· Orthros & Divine Liturgy: 9:00 a.m. – 12:00 p.m.
TUESDAY 8 – ST. THEODORE STRATELATES
· Divine Liturgy: 9:00 a.m. – 10:30 a.m. 
THURSDAY 10 – HIEROMARTTYR CHARALAMBOS
· Divine Liturgy: 9:00 a.m. – 10:30 a.m. 
SUNDAY 13 – PUBLICAN & PHARISEE (Triodion begins)
· Orthros & Divine Liturgy: 9:00 a.m. – 12:00 p.m.
SATURDAY 19 – ST. PHILOTHEI OF ATHENS 
· Divine Liturgy: 9:00 a.m. – 10:30 a.m. 
SUNDAY 20 – PRODIGAL SON
· Orthros & Divine Liturgy: 9:00 a.m. – 12:00 p.m.
SATURDAY  26 – 1ST   SATURDAY OF SOULS
· Divine Liturgy: 9:00 – 11:00 a.m.

SUNDAY 28 – SUNDAY OF MEAT FARE
· Orthros & Divine Liturgy:  9:00 a.m. – 12:00 p.m.
Τι ειναι το Τριωδιον ;

Τό ΤΡΙΩΔΙΟ είναι ένα λειτουργικό βιβλίο που περιλαμβάνει ύμνους και βιβλικά αναγνώσματα γιά την κάθε μέρα της περιόδου της Μ. Σαρακοστής, η οποία αρχίζει με την Κυριακή του Τελώνη και του Φαρισαίου και τελειώνει με τον Εσπερινό του Αγίου και ΜεγάλουΣαββάτου.

Η άγνοια των ύμνων του Τριωδίου είναι η βασική αιτία που μας κάνει σιγά σιγά να παραμορφώνουμε τη κατανόηση, το σκοπό και το νόημα της Μεγάλης Σαρακοστής. 
Πολύ πριν αρχίσει η Μ.Σαρακοστή, η Εκκλησία μας αναγγέλει ότι πλησιάζει και μας καλεί να μπούμε στην περίοδο της προετοιμασίας γι΄αυτήν. Γιατί; Γιατί η Εκκλησία έχει μιά βαθειά ψυχολογική γνώση της ανθρώπινης φύσης. Ξέροντας την έλλειψη αυτοσυγκέντρωσης και την τρομακτική <<κοσμικότητα>> της ζωής μας, αναγνωρίζει την αδυναμία μας να αλλάξουμε αυτόματα, να πάμε ξαφνικά από μιά πνευματική ή διανοητική κατάσταση σε μιά άλλη. Έτσι, αρκετά πρίν αρχίσει η ουσιαστική προσπάθεια , η Εκκλησία προκαλεί τη προσοχή μας στη σοβαρότητα της Μ.Σαρακοστής και μας καλεί να σκεφθούμε τη σημασία της.
So... What's the Triodion?
The Triodion is a liturgical book of our Church. It is used by the clergy, chanters and faithful from the Sunday of the Publican and Pharisee until Holy Saturday morning of Holy Week. The Triodion gets its name from a part of the morning service of Matins (Όρθρος). Mid-way through Matins, the chanters and people begin chanting the Canon (various hymns that are chanted about the feastday or Saint). They usually have 8 odes (i.e., eight sets of hymns). However, in the Lenten period, there are only three sets of odes; because of the three odes (or τρείς ωδές) the book took on the name “Triodion”. 
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